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Gutes Wachstum Alpakas sind bekannt fiir ihre feine Wolle und dafiir,
dass sie so lustig spucken. Weniger bekannt ist: Sie konnen aus, mit
Verlaub, Scheifde Gold machen. Zumindest indirekt — indem ihr Kot als
Dung verwendet wird. Das natiirliche Diingemittel ist reich an Kali,
Phosphor und Stickstoff und geruchsneutral. Marcus Deuring halt im
Bottwartal sechs Alpakas. Der Dung, den er verkauft, eignet sich fiir
Zimmerpflanzen oder Gemiisesetzlinge. 500 handverlesene und son-
nengetrocknete Gramm kosten 4,50 Euro. Seife aus Alpaka-Keratin,
Miitzen oder Socken gibt es auch. www.bottwartal-alpakas.de. ena

Feine Unikate Selbst eine schndde Plastikkarte
macht war her, wenn sie stilvoll verpackt ist. In der
Ledermanufaktur von Annelie Grof$ in Ludwigsburg
gehoren solche kleinen Brieftaschen zu den Topsel-
lern. Grof$ hat Modedesign studiert und sich in der
urururgrofivaterlichen Lederwerkstatt ihr kleines
Reich eingerichtet. Mehr aus Liebhaberei denn

zum Broterwerb entstehen dort auch Giirtel, Ta-
schen und andere Unikate. www.slw35-studios.de. ena
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Geschmack der Heimat Wem das Heckengédu noch fremd ist, der kann
sich ranschmecken: mit den Heckengéulinsen. Zumal es ein kleines
Wunder ist, dass es sie {iberhaupt gibt. Die Linse war aus diesem Land-
strich verschwunden, bis der Landwirt Andreas Kindler sich vor mehr
als zehn Jahren an ihre Rekultivierung machte. Begonnen hat der Ren-
ninger als Pionier auf zwei Hektar. Inzwischen wichst die Frucht auf
den Feldern vieler Landwirte — ohne Pflanzenschutzmittel und Diin-
gung. Die Linsen schmecken in Salaten, Suppen — und auch zu Spitzle.
Mehr Infos unter www.heimat-nichts-schmeckt-naeher.de. ena

Tierische Kunst Ein Haustier
zum Fest? Der Leonberger
ist zwar eine echte Hunde-
rasse — geziichtet Mitte
des 19.Jahrhunderts von
Stadtrat Heinrich Essig
aus einer Kreuzung zwi-
schen Neufundléander,
Bernhardiner und Pyre-
ndenberghund. Doch bei
dem Hund, den die Stadt
Leonberginihremi-
Punkt zum Verkauf an-
bietet, handelt es sich um
eine 90 Zentimeter hohe
Skulptur. Sie kostet 400
Euro und wurde von Ott-
mar Horl entworfen. Der
Konzeptkiinstler hat fiir
eine GrofSinstallation hun-
dert solcher Leonberger
erschaffen. Einige von ihnen
suchen nun ein Zuhau-
se. Gassi gehenist
nicht nétig, nur ab und
zu abstauben. ena

Kultur zu Tisch Wenn schon Nationalgericht, dann rich-
tig. Und dazu gehort nicht nur, dass die Spatzle zu den
Linsen selbst gemacht sind, sondern selbst gepresst —
und zwar mit dem ,,Spatzle-Schwob®. Erfunden hat ihn
anno 1939 der Schlossermeister Robert Kull aus Bad
Cannstatt,
der seine
~leigpresse
aneinem

mit Teigaus-
trittlochern
versehenen Topf mit einem Handstempel“ auch paten-
tieren lie. Inzwischen sorgt Claudia Papert dafiir,

dass Spatzle auch dann wie Spétzle aussehen, wenn sich
eine nicht mit allen Wassern gewaschene Hausfrau
daran versucht. Sie hat die insolvente Firma 2011 {iber-
nommen und produziert und vertreibt von Schorndorf-
Weiler aus den Spatzle-Schwob, den es inzwischen

in den buntesten Farben gibt. Sogar eine
goldschimmernde Weihnachtsedition ist dabei. ena
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Geschenktipps fiir
Weihnachten aus
Stuttgart und Region

Heiligabend ruckt naher - und so langsam sollte man sich
also Uberlegen, was man dieses Jahr verschenken mochte.
Statt Billigware von weit weg zu kaufen, kann man auf _

regionale Produkte setzen; das Klima und lokale &1@7

o

i St

Handler danken es einem. Wir haben einige Ideen. ?//fL

Marmelade zum Kése Zu einem guten Kése passt ein guter Wein — und
Marmelade. Davon ist Tanja Leis {iberzeugt. Sie stellt in Stuttgart die
sogenannte Kdsemarmela her, also Fruchtaufstriche zu Kasesorten.
Laut ihr passt zum Beispiel Holunderbliiten-Aufstrich hervorragend
zu Winzerkédse und zu pfeffrigen Sorten, Weinbergpfirsich-Aufstrich
zu Ziegen- und Blauschimmelkése, Kumquat zu Bergkase, Pecorino
und Parmesan. Die Produkte gibt es bei einigen Wein- oder Feinkost-
héndlern in der Region zu kaufen, auf diversen Markten sowie online.
Alle Verkaufsmoglichkeiten sind unter Kaesemarmela.de aufgefiihrt. jub

Geschenke aus Behindertenwerkstatten

In Gemeinschaften, in denen Menschen mit Behin-
derung arbeiten, werden Produkte hergestellt wie
Holzspielzeug, Kerzen, Seifen, Nudeln oder Musik-
- instrumente. Die Dorfgemeinschaft Tennental in
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N\ Deckenpfronn verkauft derlei unter anderem iiber
den Dorfladen. Die Karl-Schubert-Werkstétten ha-
ben die Nudelmanufaktur in Filderstadt sowie den
Onlineshop ksg-ev.shop. Das BHZ Stuttgart verkauft
Waren in Feuerbach sowie Online: www.bhz.de. jub

Stuttgart 1942 Wie sah das unzerstorte Stuttgart aus? Wie hat sich das
Stadtbild durch die Zerstérungen im Zweiten Weltkrieg verdndert?
Welche Gebdude stehen heute noch? Das Magazin ,,Stuttgart 1942°
mit vielen Vorher-Nachher-Bildern und aufschlussreichen Texten gibt
Antworten auf diese Fragen. Dahinter steht ein Projekt des Stuttgarter
Stadtarchivs, der Stuttgarter Zeitung und der Stuttgarter Nachrichten.
Die zweite Auflage des Magazins mit mehr als 130 Seiten ist in diesem
Jahr erschienen, kostet 14,90 Euro und kann unter anderem im Online-
Shop unserer Zeitungen gekauft werden: shop711.de. jub

WeiBes Gold Die legendire Ludwigsburger Porzellanmanufaktur produ-
ziert schon lange nicht mehr, zu kaufen gibt es ihre Erzeugnisse aber
noch. Und zwar keineswegs nur vergoldete Kaffeetassen oder bemalte
Riesenvasen zu horrenden Preisen. Im Residenzschloss finden sich zum
Beispiel Espressotassen, Salzstreuer, Kinnchen und Teller, die durchaus
fiir den tiglichen Gebrauch geeignet und erschwinglich sind. Das giins-
tigste Stiick kostet zwei Euro. Der Vollstindigkeit halber: Auch Samm-
ler und Liebhaber konnen dort fiindig und mehrere Tausend Euro los
werden. Zutritt gibt es nur mit Termin, Telefon 07141/ 186400.ena

Ostheimer Figuren Kaum jemand, der sie nicht kennt: die Holzspielfi-
guren der Firma Ostheimer aus Zell unter Aichelberg (Kreis Goppin-
gen). Es gibt Tiere, Familien, Bauernhofe, Ritter, Burgen, Fahrzeuge,
Héuser, Baume - und eine Weihnachtskrippe. Die Ostheimer-Figuren
sind nicht billig, die zwolfteilige Krippe kostet mehr als 400 Euro, die
betende Maria 33 Euro. Die Holzer stammen aus heimischen Waldern,
und die Figuren sind im Sinne der anthroposophischen Weltanschau-
ung gestaltet. Die Figuren gibt es online sowie in vielen Spielzeugldden,
Buch- sowie Geschenkgeschiften in der Region Stuttgart. jub

Nachhaltiges fiir die Dusche Wer auch im Badezimmer ein gutes Um-
weltgewissen haben und sich mit Produkten pflegen mochte, die vegan,
plastik- und palmolfrei sind, der hat hier die Wahl: Da gibt es den
Duschbrocken von Johannes Lutz (Foto) und Christoph Lung, der unter
www.duschbrocken.de sowie in Drogerien erhéltlich ist. Die Stuttgarte-
rin Lena Scholpp hat mit drei Frauen ein Shampoopulver entwickelt,
das man mit Wasser anriihrt und das dann fliissig wird, erhiltlich ist es
unter caretwice.com. Eine gute Adresse fiir verpackungsfreie Drogerie-
artikel ist ibrigens OhnePlaPla, Fiirstenstrafe 5, in Stuttgart. jub



