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Buch , Handgemachtes Gliick”
Birgit NeuBer

Selbstgebackenes und kreativ Gekochtes, Eingemachtes und
Gendhtes — das ist die Welt von Birgit NeuBer. Mehr als eine
Million Menschen lassen sich regelmdfBig von ihrem Foodblog
dielandfrau.com inspirieren. »Essen beriihrt die Seele«, heiBt
ihr Credo — das lebt sie und das zeigt sie in ihrem Buch. Ihr
Blick fiir das Schone, ebenso der sensible Umgang mit Farben
zeigt sich bei ihren &dsthetischen Fotografien und den
stilsicheren, kreativen Ideen fiir jede Jahreszeit. Birgit
NeuBers Genussphilosophie beruht auf natilirlichen, regionalen
Zutaten, die sie zu aromatischen Gaumenschmeichlern werden
ldsst. Sie setzt traditionelle Gerichte modern um, widmet sich
vergessenen Obstsorten und nimmt ihre Leserinnen und Leser mit
in die Welt des feinen Geschmacks. Dabei orientiert sie sich
auch an unterschiedlichsten Gewiirzen, mit deren »Charakterenc
sie gerne spielt. Diese Leidenschaft entstand wahrend vieler
Reisen durch die Welt und bei ihren Aufenthalten in
Neuseeland, wo ihre Mutter lebt. Im vorliegenden Buch findet
sich vielerlei Besonderes von Mispel-Sternanis-Marmelade bis
zu bemalten Steinen fiir die Gastetafel. Ein bezaubernd
sympathisches Cottage-Koch-und- Selbermach-Buch im Vintage-
Look. Ein Buch mit baden-wiirttembergischen Wurzeln, das den
kulinarischen Augenblick verweilen l&dsst, das die Kunst
zelebriert, sich mit schénen und nachhaltigen Dingen zu
umgeben und die Gegenwart zu geniefBen. Ein Buch voller
Lebensfreude.
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